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Woensdagavond 30 november.  

 

De eerste foyer van de Ark Gent is al drie dagen bezig. Het is toch wel heel hard wennen. Iedereen heeft wel wat last van heimwee. 

De assistenten hebben er zelf kunnen voor kiezen, maar de mensen met een handicap hadden weinig andere keuze. Ze wachtten al 

jaren op een eigen definitief plekje en moesten hiervoor hun huis en thuis verlaten. Tenslotte heeft elk van ons zijn vertrouwde 

omgeving achter gelaten om iets nieuws te beginnen: een nieuw huis, nieuwe mensen, nieuwe gewoonten, een nieuwe stad,é En dat 

is niet gemakkelijk. 

Geert kijkt naar zijn favoriete voetbalmatch en Nikola blijft nog wat zitten in de living. Tim, Dirk en Mia van de Raad van Bestuur 

komen op bezoek om nog wat papieren te regelen, Dieter en Leentje springen binnen omdat ze hun brood bij ons zijn vergeten, 

Michael en Anja puffen nog wat na van de dag. En dan beslissen we om samen een appeljenevertje te drinken. Nikola trekt de gekste 

snoeten als ze õt proeft, geef haar maar Kidibul. En het kleine wonder gebeurt al. Nikola en Geert lukken erin om op onze derde 

avond al zeven mensen rondom zich te verzamelen.  

Mensen met een handicap roepen ons op gemeenschap te vormen rond hen. Ze roepen ons op te genieten van het eenvoudig 

samenzijn, het nippen van een glaasje en het volgen van de voetbal. Noem het maar hun broodvermenigvuldiging. Het weinige dat ze 

hebben, delen ze gul en ieder ontvangt in overvloed. 

 

 



 

Voorstelling 

Hallo, ik ben Nikola. Ik ben 19 jaar en ik eet graag spaghetti. Ik heb een liefke en die heet  Kim. Ik wil 

hem graag bezoeken, maar we geraken er nog niet omdat we geen auto hebben. Ik zoek iemand die 

mij naar mijn liefke wil voeren. Ik luister graag naar muziek, ik zing en dans graag mee. Ik heb deze 

week samen met Sarah Van Ael met mijn poppen gespeeld, maar ik zoek nog mensen die met mij 

willen samen spelen. Ik heb deze week ook leren spoelen bij de afwas en stofzuigen terwijl ik in mijn 

rolstoel zit. 

Hallo, ik ben Geert. Ik ben 22 jaar en ik ben fan van Club Brugge. Ik eet graag lekker. Het eten hier in 

de abdij is heel lekker. Ik hou van de katten die hier rondlopen. Ik ben op zoek naar vrienden die mee 

naar Club Brugge willen gaan kijken of erover willen babbelen. We hebben alleen maar Eén en 

Canvas op tv en ik ben op zoek naar mensen die mij willen uitnodigen om samen naar de Champion 

League (2BE) te kijken. Dan breng ik de pintjes mee! 

Hallo, ik ben Sarah. Ik ben 28 jaar en ik eet graag worst met rode kool. Ik heb een zus, Inge, die 

woont in Hamme. Ik ben blij dat ik nu dichter bij mijn zus woon. Ik zoek nog vrienden die me nu en 



dan naar mijn zus willen brengen met de auto. Ik krijg vaak de slappe lach en hou van rijmpjes 

maken. Ik hou van helpen in het huishouden, ik heb al een boekje op de microgolfoven gelegd om 

alle boodschappen in op te schrijven, zo missen we niets.  

Verder zoeken we nog: 

¶ hƳŘŀǘ ƘŜǘ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪ ƛǎ Řŀǘ ƛŜŘŜǊŜŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƎŀǎǘŜƴ ŜŜƴ ΨŜƛƎŜƴ ǇƭŜƪƧŜΩ ƘŜŜŦǘΣ ƭƻǎ Ǿŀƴ ŘŜ ŦƻȅŜǊΣ 

zijn we voor Nikola (kamer beneden nodig) en Sarah op zoek naar een groot weekend gezin. 

Je nodigt  dan iemand met een handicap uit in je (t)huis. Frequentie is in samenspraak met 

de gast en de foyer (maximum 1x per maand). 

¶ Op dinsdag zouden Michael, Lyne en Anja graag teamvergadering houden van 16.30u tot 

18.30u. We zoeken iemand die tweewekelijks in de foyer aanwezig wil zijn. Nikola, Geert en 

Sarah hebben dan hun vrij moment, maar hebben graag gezelschap en de assistenten een 

rustige teamvergadering. 

¶ Mensen die een dag(deel) in de week komen om mee in te staan voor de dagbesteding: 

ƪƻƪŜƴΣ ǿƛƴƪŜƭŜƴΣ ōŜǿŜƎƛƴƎΣ ǘǳƛƴ ǿŜǊƪŜƴΣ ǿŀƴŘŜƭŜƴΣ ŎƻŎƻƻƴŜƴΣ ƪƴǳǘǎŜƭŜƴΣ ǇƻŜǘǎŜƴΣΧ  

¶ Mensen die een ochtend/avond per week komen en mee de zorg en begeleiding voor de 

mensen met een handicap opnemen. 

¶ aŜƴǎŜƴ ŘƛŜ ŜŜƴ ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ ŜŜƴ ŘŀƎ ƛƴ Ωǘ ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ ŘŜ ǿŜŜƪ ǿƛƭƭŜƴ ƪƻƳŜƴ ȊƻŘŀǘ ŘŜ ǾŀǎǘŜ 

assistenten een vrije dag kunnen nemen. Hulp is vooral welkom op woensdag, donderdag, 

vrijdag en zaterdag. 

¶ Mensen die één van de gasten een avond/middag bij hen thuis uitnodigen. 

¶ Lyne, onze assistent, leert rijden met de auto. Ze rijdt met een L, maar kan helaas niet 

oefenen omdat we geen auto hebben. Zo kan ze natuurlijk moeilijk slagen voor haar 

rijbewijs. Ze zoekt iemand die regelmatig samen met haar een toerke gaat rijden of zijn auto 

even aan haar uitleent (ze mag alleen rijden met haar L). 

¶ We doen ons best om het huishouden te runnen, maar we ontdekken dat het niet onze 

ƎǊƻƻǘǎǘŜ  ǎǇŜŎƛŀƭƛǘŜƛǘ ƛǎΧ IŜō ƧƛƧ Ȋƛƴ ƻƳ ƻƴǎ ǘŜ ƘŜƭǇŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴΚ ²Ŝ ǿƛƭƭŜƴ ƎǊŀŀƎ 

veel van jou leren. 

 

We zijn een kleine foyer, dus is het belangrijk dat er regelmatig mensen van buiten onze foyer over 

de vloer komen. We houden van bezoek! Je bent dus van harte welkom. We hebben zelfs een eigen 

witte voordeur links naast de kerk. Je kan je auto parkeren op het marktplein voor de kerk.  Je belt of 

emailt best eens op voorhand als je zeker wil zijn dat we thuis zijn.  

Dankzij de hulp en de steun van vele mensen kunnen we oprecht zeggen dat we trots zijn op ons 

huis! We hebben vele mooie spulletjes gekregen. Dankjewel! Zelfs de Sint was dit jaar heel gul. Na 

een weekje samenleven, hebben we beter zicht op wat we nog missen. Wil je één van deze spullen 

cadeau doen? Bel of email even naar Anja om af te spreken. We zoeken nog: 

¶ Grote spiegel die op de grond kan staan 

¶ Wasmanden 

¶ Sta-kapstop 

¶ Wasrek 

¶ Droogkas 

¶ Handdoekenrek 



¶ Afdruiprak met bakje eronder 

¶ Plateaus 

¶ Grote borden 

¶ Mooie stoffen tafellakens 

¶ Hoeslakens 

¶ Tweedehandsfiets voor Geert 

¶ Cd- en radiospeler met eenvoudige bediening 

¶ Staafmixer om soep te maken 

¶ Klopmixer om dessertjes te maken 

¶ Een veilig croque monsieur-toestel, eventueel met wafelfunctie (Geert wil graag een 

wafelenbak organiseren om centjes in de la te krijgen) 

¶ 9ƴ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪ ƴƻƎ ǎǘŜŜŘǎ Χ ŜŜƴ ŀǳǘƻ/busje 

 

Voor het opstarten van onze Arkgemeenschap is er geld nodig, veel geld. Giften zijn dan ook meer 

dan welkom. Giften kunnen gestort worden op de giftenrekening 363-0771485-84 van vzw De Ark in 

.ŜƭƎƛš ƳŜǘ ǾŜǊƳŜƭŘƛƴƎ Ǿŀƴ ΨDƛŦǘ ǾƻƻǊ 5Ŝ !Ǌƪ DŜƴǘΩΦ DƛŦǘŜƴ ǾŀƴŀŦ пл ϵ ȊƛƧƴ ŦƛǎŎŀŀƭ ŀŦǘǊŜƪōŀŀǊΦ 

 

Op zondag 15 januari van 14u tot 18u houden we het openingsfeest met viering van De Ark Gent. 

Een uitnodiging volgt nog, maar noteer alvast de datum in je agenda. 

Van 24 tem 26 februari 2012 is er Katimavic. Katimavic is een 9ǎƪƛƳƻǿƻƻǊŘ ǾƻƻǊ ΨǇƭŀŀǘǎ Ǿŀƴ 

ƻƴǘƳƻŜǘƛƴƎΩΦ ²Ŝ ƘƻǳŘŜƴ ŜŜƴ ōŜȊƛƴƴƛƴƎǎǿŜŜƪŜƴŘ ǊƻƴŘ ŘŜ ǎǇƛǊƛǘǳŀƭƛǘŜƛǘ Ǿŀƴ ŘŜ !ǊƪΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ǳƴƛŜƪŜ 

gelegenheid om (nieuwe) mensen te laten kennismaken met onze spiritualiteit en met onze 

gemeenschappen. Katimavic gaat door in de Oude Abdij van Drongen. We doen alvast een warme 

oproep aan allen die zich verbonden weten met de Ark in Gent om zich in te schrijven voor het hele 

weekend en extra mensen mee te nemen. Het is een unieke gelegenheid om bij de opstart van onze 

gemeenschap van de diepere zin van De Ark te proeven. Meer info op www.arkgemeenschap.be en 

inschrijven op katimavic@hotmail.com. Affiches en folders kan je bij Anja verkrijgen of gewoon 

meenemen als je op bezoek bent. 

 

Caminhando is het solidariteitskoor in Leuven waarin Lyne zong. Op zaterdag 12 mei ƘƻǳŘŜƴ ȊŜ Ωǎ 

avonds een benefietconcert in de kerk van Drongen ten voordele van De Ark Gent. Noteer de datum 

alvast in je agenda. 

 

De Raad van Bestuur kende en kent nog steeds drukke tijden. Er moeten heel wat paperassen, 

ǇǊƻǘƻŎƻƭƭŜƴΣ ŎƘŀǊǘŜǊǎΣ ŎƻƴǘǊŀŎǘŜƴΣ ǾŜǊȊŜƪŜǊƛƴƎŜƴΣΧ ŀŦƎŜǎƭƻǘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƻƳ ŘŜ п ƳŜƴǎŜƴ ƳŜǘ ŜŜƴ 

beperking te kunnen onthalen. Er werden dagen en nachten gewerkt om alles op tijd in orde te 

maken. En er blijft nog veel werk over. We zijn nog steeds op zoek naar iemand die ervan houdt om 

aan fundraising te doen. Heb je daar zelf zin in of ken je zo iemand? Geef het door aan Mia: 

mia.de.meyer@telenet.be of 0479/62.30.88. 

De Grote Groep is sinds de zomer niet meer samen geweest. Vermoedelijk zal de Grote Groep een 

andere vorm aannemen nu de eerste foyer begonnen is. Zodra we een beetje op onze plooi zijn, 

http://www.arkgemeenschap.be/
mailto:katimavic@hotmail.com
mailto:mia.de.meyer@telenet.be


willen we daar graag verder rond nadenken. Waar we ook komen, mensen weten wat De Ark Gent is, 

de Grote Groep heeft de voorbije jaar dus ongelofelijk veel werk verzet om De Ark Gent op de kaart 

te zetten. We zijn heel blij dat vele mensen uit de Grote Groep zo hard blijven supporteren voor De 

Ark Gent, we weten ons echt gedragen door een ruime groep van vrienden. Het is hartverwarmend 

te weten dat zoveel mensen geholpen hebben bij het installeren van de Pelgrim, het zoeken van 

huisraad, het verhuizen van de mensen met een beperking, de bezoekjes in ons huis, de 

{ƛƴǘŜǊƪƭŀŀǎǾŜǊǊŀǎǎƛƴƎŜƴΣ ŘŜ ǘŜƭŜŦƻƻƴǘƧŜǎ ŘƛŜ ǿŜ ƪǊƛƧƎŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴŘŜ ǾǊŀŀƎΥ ƘƻŜ ƛǎ Ωǘ ƎŜǿŜŜǎǘ 

ǾŀƴŘŀŀƎΚΣΧΦ Gemeenschap vormen we samen en we zijn blij dat we dit in onze startweken mogen 

ervaren. Het is ook het refrein dat we van de familie/begeleiders van onze mensen met een 

beperking steeds horen: toch echt tof dat er zoveel mensen betrokken zijn op jullie gemeenschap. 

Een dikke dankjewel dus voor iedereen! 

Welkom! 
 

De Ark Gent 

Anja, Nikola, Geert, Michael, Sarah en Lyne 
Witte deur, links van de kerk op het marktplein 

Drongenplein 26 

9031 Drongen 

09/216.74.75 

0486/43.10.51 

 

 


